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ववशशष्ट बालक शशक्षा: वतभमान पररस्स्र्थनतयों में एक शोध परक अध्ययन 
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सारांश-मानव सभ्यर्ा के ववकास के साथ-साथ हमने प्रत्येक क्षेत्र में उन्द्नतर् की है। शशक्षा का 
के्षत्र भी इससे अछूर्ा नहीं रहा है। कुछ समय पूवत र्क हम ककसी भी प्रकार से असमथत 
बालकों की शशक्षा पर ध्यान नहीं देर्े थे, लेककन मनोववज्ञान ने शशक्षा के क्षेत्र को एक नई 
राह दी। आज हम ककसी भी क्षेत्र में नजर डालर् ेहैं र्ो हमें प्रत्येक क्षेत्र में मनोववज्ञान का 
योगदान नजर आर्ा है। शशक्षा के प्रचार-प्रसार से पहले शारीररक या मानशसक दोष वाले 
बालक को बुरी नजर से देखा जार्ा था। र्था इसे पूवत जन्द्म के कमों का िल समझा जार्ा 
था। लेककन धीरे-धीरे लोगों की सोच में पररवर्तन आने लगा और हमने उन बालकों को भी 
समाज का अंग मानना शुरू कर हदया।  

आज सभी प्रकार के बच्चों को, चाहे वे शारीररक ववकलांग, अचधगम असमथतया भावनात्मक 
रूप से ग्रस्र् हैं, को शशक्षा ग्रहर् करने का समान अचधकार है। सरकार के साथ-साथ समाज 
के लोग भी इनकी शशक्षा को लेकर चचक्न्द्र्र् हैं। प्रत्येक स्र्र पर इनकी शशक्षा का प्रबन्द्ध 
करने की कोशशश जारी है र्ाकक इस प्रकार के बच्चे भी शशक्षा ग्रहर् कर सकें । वे भी समाज 
का अंग बन सकें । नई शशक्षा नीतर् 2020 में इस प्रकार के बालकों की शशक्षा पर ववशेष 
ध्यान हदया गया है र्ाकक बबना ककसी भेदभाव के वे भी अपने सामथ्यत के अनुसार शशक्षा 
ग्रहर् कर सकें । 

प्रकृतर् के तनयम के अनुसार कोई भी दो प्रार्ी एक जैसे नहीं होर्।े दो प्राखर्यों की शतल 
चाहे आपस में एक जैसी लगर्ी हो लेककन वास्र्व में वह एक जैसी नहीं होर्ी। इसी प्रकार 
से प्रत्येक बच्चा दसूरे के समान लगर्ा है लेककन वह दसूरे के समान नहीं होर्ा। प्रत्येक 
बालक में अपनी कुछ ववशेषर्ाएाँ होर्ी हैं जो उसे दसूरे बालकों से शभन्द्न करर्ी हैं।  

शशक्षा के क्षेत्र में भी सभी बालक एक समान नहीं होर्े, कुछ बालक अचधक बुद्चधमान हैं र्ो 
कुछ बबल्कुल ही वपछडे हुए है। कुछ बालक शारीररक दृक्टि से पूर्तर्या स्वस्थ हैं र्ो कुछ 
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अपंग हैं, कुछ बालकों को सुनने की समस्या है र्ो कुछ अन्द्धे हैं। कुछ बालक अचधक 
बुद्चधमान होने के कारर् अपने आपको समाज में स्थावपर् नहीं कर पार्े र्ो कुछ समाज में 
अपने आपको स्थावपर् कर लेर्े हैं। सभी बालकों में कुछ-न-कुछ अपनी ववशेषर्ाएाँ होर्ी हैं। 

ववशशटि बालक से अशभप्राय-प्रत्येक ववद्यालय में सभी प्रकार के बालक समान नहीं होर्े हैं। 
कुछ ऐसे बालक भी होर्े हैं क्जनकी अपनी कुछ ववशेषर्ाएाँ होर्ी हैं। ये ववशेषर्ाएाँ शारीररक, 
बौद्चधक, संवेगात्मक र्था सामाक्जक हो सकर्ी हैं। इस प्रकार जो बालक सामान्द्य बालकों से 
अलग ववशेषर्ाएाँ रखर्े हैं उन्द्हें ’ववशशटि बालक’ कहा जार्ा है। हेक ने शलखा है कक ‘‘ववशशष्ट 
बालक वे िैं जो ककसी एक या अनेक गुणों की दृस्ष्ट से सामान्द्य बालकों से पयाभप्त मािा में 
शर्न्द्न िोते िैं।‘‘ ऐसे बालकों की शशक्षा के शलए ववशेष प्रबन्द्ध करना पडर्ा है। 

पररर्ाषाएँ (Definitions) 

िो एण्ड िो, 1948 के अनुसार, ‘‘ववशशटि प्रकार या ववशशटि शब्द ककसी एक ऐसे लक्षर् या 
उस लक्षर् को रखने वाले व्यक्तर् पर लागू ककया जार्ा है जबकक लक्षर् को सामान्द्य रूप में 
प्रत्यय की सीमा इर्नी अचधक होर्ी है कक उसके कारर् व्यक्तर् अपने साचथयों का ववशशटि 
ध्यान प्रातर् करर्ा है और इससे उसके व्यवहार की अनुकियाएाँ प्रभाववर् होर्ी हैं।‘‘ 

ऐसे बालकों के शलए शशक्षा की व्यवस्था ववशेष रूप से करने की आवश्यकर्ा पडर्ी है । 
अध्यापक को उनकी पहचान, समायोजन र्था शशक्षा की ओर ववशेष ध्यान देना पडर्ा है। 
ववशशटि बालक सामान्द्य बालकों से पयाततर् रूप से शभन्द्न होर्े हैं। ऐसे बालक प्रायः सभी 
ववद्यालयों में पयाततर् मात्रा में शमल जार्े हैं। उनके शलए ववशेष कक्षाओं का आयोजन करना 
पडर्ा है। 

सैमयुल-ए. (Samual A-Kirk) (1972) के अनुसार, “ववशशटि बालक वह बालक है जो 
सामान्द्य बालकों से शारीररक, बौद्चधक, सामाक्जक व संवेगात्मक ववशेषर्ाओं से शभन्द्न होर्ा 
है। उसके गुर्ों को अचधकर्म सीमा र्क ववकशसर् करने के शलए ववशेष कक्षा का प्रबन्द्ध 
करना पडर्ा है।‘‘ 

डब्लल्यू. एम. (W.M. Cruishank) (1974) के अनुसार, ‘‘एक ववशशटि बालक वह है जो 
शारीररक, बुद्चधमानी और समाज के आधार पर सामान्द्य बालक की अपेक्षा गुर्ों में अचधक 
ववकशसर् हो र्था सामान्द्य शशक्षा कक्ष में शशक्षर् के कायतिम के मध्य उसे ववशशटि प्रकार के  
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व्यवहार की आवश्यकर्ा हो।‘‘ 

िेबेट तर्था फारनेस (HJewelt and Forness) (1984) के अनुसार, “ववशशटि ऐसा व्यक्तर् 
होर्ा है क्जसकी शारीररक, मानशसक, बुद्चध, इंहरयााँ,, मांसपेशशयों की क्षमर्ाएाँ अनोखी हो 
अथातर् ्सामान्द्यर्ः ऐसे गुर् दलुतभ हों। ऐसी अनोखी दलुतभ क्षमर्ाएाँ उसकी प्रववृि र्था कायों 
के स्र्र में भी हो सकर्ी है। इस प्रकार के बालक ‘प्रतर्भाशाली बालक‘ के रूप में पररभावषर् 
होर्े हैं। ऐसे बालक बडी आसानी से अन्द्य बालकों के बीच में पहचाने जा सकर्े हैं।‘‘ 

टेफडभ और सौरे (Telfard and Sauerey) के अनुसार, “ववशशटि बालक शब्दावली का प्रयोग 
उन बालकों के शलए करर्े हैं जो सामान्द्य बालकों से शारीररक, मानशसक, संवेगात्मक या 
सामाक्जक ववशेषर्ाओं में इर्ने अचधक शभन्द्न होर्े हैं कक उन्द्हें अपनी क्षमर्ा के अचधकर्म 
ववकास हेर्ु ववशेष सामाक्जक और शैक्षक्षक सेवाओं की आवश्यकर्ा पडर्ी है।‘‘ 

श्वाटभज (Schwartz) के अनुसार, ‘‘जब हम ककसी को ‘ववशशटि‘ कहकर वखर्तर् करर्े हैं, हम 
व्यक्तर् को ‘औसर्‘ या ‘सामान्द्य‘ लोगों, क्जन्द्हें हम एक या इससे अचधक लक्षर्ों के सम्बन्द्ध 
में जानर्े हैं, से अलग रखर्े हैं।‘‘ 

ई. वालेन्द्स बाशलन (E- Wallance Wllin) के अनुसार, ‘‘प्रारक्म्भक स्कूल के 1000 बालकों 
में से लगभग 500 बालकों में कुछ ववशशटिर्ाएाँ पाई जार्ी हैं। इसमें भी लगभग 50 अथातर् ्
10ःः बालक शारीररक या मानशसक हीनर्ा से ग्रस्र् हदखलाई पडेंगे। अन्द्य बालक मानशसक, 
संवेगात्मक, सामाक्जक या व्यक्तर्त्व सम्बन्द्धी ववशशटि समस्याओं के कारर् ववशशटि होंगे। 
ये ववशशटि बालक इसी प्रकार के सामाक्जक, आचथतक पयातवरर् से आर्े हैं। इनके समायोजन 
की ववशशटि समस्याएाँ होर्ी हैं। अध्यापक को उनका ववशशटि ढंग से समाधान करना पडर्ा 
है।‘‘ 

प्रत्येक ववद्यालय में जहााँ सामान्द्य बालक होर्े हैं, वहााँ बहुर्-से शशक्षाथी ऐसे भी होर्े हैं जो 
ककसी न ककसी रूप में अन्द्य शशक्षाचथतयों से ववशशटि होर्े हैं। यह ववशशटिर्ा शारीररक अथवा 
मानशसक ककसी भी प्रकार की हो सकर्ी है। उदाहरर् के शलए कुछ ववद्याथी ववशशटि रूप से 
लम्बे या छोिे, दबुतल या बलवान ्हो सकर्े हैं। यह ववशशटिर्ा सामान्द्य से आगे की ओर भी 
शमल सकर्ी है और वपछडे हुए में भी। ये दोनों प्रकार के बालक ववशशटि होर्े हैं। जो बालक 
शारीररक, बौद्चधक, मानशसक र्था सामाक्जक रूप से सामान्द्य बालकों से या र्ो आगे होर्े हैं  
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या पीछे, ऐसे बालकों को ’ववशशष्ट बालक’ कहा जार्ा है।  

ववशशष्ट बालक अपनी आयु के सामान्द्य बालकों से कुछ अपनी खास ववशेषर्ाओं या खास 
कशमयों के कारर् िमशः या र्ो अचधक प्रतर्भाशाली होर्े हैं या मंदबुद्चध वाले है। िो एव ं
िो ने ववशशटि शब्द को स्पटि करर्े हुए कहा कक ‘‘ववशशटि’ शब्द ऐसे गुर् के शलए प्रयुतर् 
ककया जार्ा है क्जससे वह ववशशटि व्यक्तर् सामान्द्य व्यक्तर् से शभन्द्न होर्ा है। उसमें यह 
ववशशटिर्ा इर्नी महत्वपूर्त होर्ी है कक उसके शलए वह अपने साचथयों से ववशेष ध्यानकी 
मांग करर्ी है और उससे उसकी व्यवहार अनुकियाएाँ र्था कियाएाँ प्रभाववर् होर्ी हैं।” 

अर्ः कहा जा सकर्ा है, कक कक्षा में ववशभन्द्न प्रकार की योग्यर्ाओं वाले बच्चों की ववशभन्द्न 
आवश्यकर्ाएाँ होर्ी हैं। अर्ः जब ये शभन्द्नर्ाएाँ अपनी चरम सीमा पर पहुाँच जार्ी हैं र्ो उन्द्हें 
ववशशटि बालक की संज्ञा दी जार्ी है। दसूरे शब्दों में, ववशशटि बालक शब्द न केवल 
मानशसक रूप से, संवेगात्मक शारीररक या सामाक्जक रूप से ववकलांग बालकों के शलए ही 
प्रयोग होर्ा है, बक्ल्क उन बालकों के शलए भी होर्ा है जो बौद्चधक दृक्टि से ववशशटि होर्े हैं। 

ववशशटि बालकों या ववशेष आवश्यकर्ा वाले बच्चों के शलए ववशेष शशक्षा की आवश्यकर्ा होर्ी 
है। ववशेष शशक्षा ववशशटि बालकों के ववशभन्द्न वगों के शलए ववशेष रूप स ेतनयोक्जर् होर्ी है। 
इस प्रकार की शशक्षा सामान्द्यर्ः अलग कक्षाओं या अलग स्कूलों में दी जार्ी है। इन स्कूलों 
के अध्यापक भी ववशेष रूप से प्रशशक्षक्षर् होर्े हैं। 

ववशशष्ट आवश्यकता वाले बालकों की ववशेषताएं 

1-ववशशटि बालक वे हैं, जो शारीररक, संवेगात्मक या सामाक्जक ववशेषर्ाओं में सामान्द्य 
बालकों से इर्ने पथृक् हैं कक उनकी क्षमर्ाओं के अचधकर्म ववकास के शलए ववशशटि शशक्षा 
सेवाओं की आवश्यकर्ा होर्ी है। 

2-ववशशटि बालक वे हैं, जो सामान्द्य बौद्चधक, शारीररक, सामाक्जक र्था संवेगात्मक वदृ्चध 
र्था ववकास में इर्ने शभन्द्न हैं कक वे तनयशमर् र्था सामान्द्य ववद्यालय के शैक्षखर्क कायों 
से अचधकर्म लाभ नहीं उठा सकर्े हैं र्था क्जनके शलए ववशशटि कक्षाओं एवं अतर्ररतर् 
शशक्षर् व सेवाओं की आवश्यकर्ा होर्ी है। 

3-एक ववशशटि बालक वह है, जो कक शारीररक, मानशसक, संवेगात्मक एवं सामाक्जक  
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ववशेषर्ाओं में ककसी सामान्द्य बालक से उस सीमा र्क ववचशलर् होर्ा है जब वह अपनी 
क्षमर्ाओं के अचधकर्म ववकास हेर्ु सहायर्ा, तनदेशन, ववद्यालयी कायतिमों में पररमाजतन 
र्था ववशशटि शैक्षक्षक सेवाओं की आवश्यकर्ा रखर्ा है। 

अतसर ववशशटि बालक एक ऐसा बालक होर्ा है। क्जसके कुछ ऐसे लक्षर् होर्े हैं। क्जनके 
कारर् दसूरे व्यक्तर् उनकी ओर ववशेष रूप से आकवषतर् होर्े हैं। ववशशटि बालक अपने 
आपको सामान्द्य बालकों से अलग रखर् ेहैं। कक्षा में वे सबके साथ शमलकर नहीं रह पार्।े 
वार्ावरर् के साथ भी उनका समायोजन करना कहठन होर्ा है। वे समाज में भी अपना 
अलग स्थान बनाए रखना चाहर्े हैं। इन्द्हें प्रायः असाधारर् बच्चों के नाम से भी पुकारा जार्ा 
है, तयोंकक ये आम बच्चों की शे्रर्ी में नहीं रखे जा सकर्े। इन बच्चों की देख-रेख करना 
र्था इनकी शशक्षा का ववशशटि प्रावधान करना शैक्षक्षक अवसरों की समानर्ा, सामाक्जक न्द्याय 
एवं राटरीय ववकास की दृक्टि से अत्यन्द्र् महत्त्वपूर्त है। 

ववद्वानों के ववचारों को समक्न्द्वर् करके ववशशटि बालक के स्वरूप की व्याख्या की जा रही 
है‘‘ एक ऐसा बालक जोकक शारीररक, मानशसक, सामाक्जक, शैक्षक्षक, सांवेचगक एवं व्यावहाररक 
ववशेषर्ाओं के कारर् ककसी सामान्द्य या औसर् बालक से उस सीमा र्क स्पटि रूप से 
ववचशलर् या शभन्द्न होर्ा है जहााँ कक उसे अपनी योग्यर्ाओं, क्षमर्ाओ ं एवं शक्तर्यों को 
समुचचर् रूप से ववकशसर् करने की आवश्यकर्ा होर्ी है, ’ववशशटि बालक’ कहा जार्ा है। इस 
शे्रर्ी में शारीररक रूप से अक्षम, प्रतर्भाशाली, सजृनात्मक, मन्द्दबुद्चध, शैक्षक्षक रूप से शे्रटठ 
एवं वपछडे, बाल अपराधी, असमायोक्जर्, समस्याग्रस्र्, सांवेचगक अक्स्थरर्ायुतर् आहद प्रकार 
के बालक सक्म्मशलर् हैं।” 

ववशशटिर्ा का क्षेत्र सावतभौशमक है। यह ककसी भी वगत, जातर्, धमत, सम्प्रदाय, राटर आहद के 
व्यक्तर्यों में पाई जा सकर्ी है। कभी यह ववशशटिर्ा वंशानुगर्, कभी वार्ावरर् र्था कभी 
दोनों ही के संयोजन का प्रतर्िल होर्ी है। इतर्हास में ववशभन्द्न ववशशटिर्ाओं वाले व्यक्तर्यों 
के उदाहरर् शमलर्े हैं। अमेररकी राटरपतर् कैनेडी की बहन मन्द्दबुद्चध थी। प्रशसद्ध लेखक एव ं
रेवलर हैलन कीलर चक्षुहीन एवं श्रवर् ववकलांग थी। महान ्कवव सूरदास जन्द्मान्द्ध थे।  

प्रशसद्ध आइन्द्स्िीन का भाषा ववकास कािी ववलम्ब से हुआ था। अमेररकी राटरपतर् रूसवेल्ि 
स्वयं पोशलयो के शशकार थे। यह सभी उदाहरर् शसद्ध करर्े हैं कक ववशभन्द्न तनयोग्यर्ाओं की 
पूतर् त सम्भव है र्था कोई भी अक्षम बालक उचचर् शशक्षर् एवं प्रशशक्षर् के द्वारा सामान्द्य 
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बालकों की र्रह स्वयं के शलए, राटर एवं समाज के शलए उपयोगी बनाया जा सकर्ा है। अर्ः 
आज संसार के लगभग समस्र् ववकशसर् एवं ववकासशील देशों में ववशशटि बालकों के प्रतर् 
लोगों के दृक्टिकोर् में पररवर्तन हुआ है। इन ववशशटि बालकों के शलए ववशेष ववद्यालय खोले 
गए हैं, जहााँ उन्द्हें उनकी आवश्यकर्ानुसार शशक्षर् एवं प्रशशक्षर् हदया जार्ा है। 

ववशेष आवश्यकताओं वाले बालकों के प्रकार- इस प्रकार के बालक भी कई प्रकार के होर्े हैं। 
हर प्रकार के बालक की अपनी-अपनी ववशेषर्ाएाँ होर्ी हैं। ये बालक तनम्न प्रकार के हो सकर्े 
हैं- 

(1) शारीररक रूप से ववकलांग बालक . इस वगत के अन्द्र्गतर् तनम्नशलखखर् बालक आर्े हैं- 

• 1-अपंग बालक  
• 2-दृक्टिदोष युतर् या सम्पूर्त और आंशशक रूप से अन्द्धे  
• 3-श्रवर्-दोषयुतर् बालक या पूर्त और अपूर्त बहरे  
• 4-दोष वाले बच्चे या दोषपूर्त वाले बालक  
• 5-तनबतल  

(2) मानशसक रूप से ववकलांग बालक-  

• 1-इस वगत में मानशसक रूप से वपछडे बालक शाशमल हैं।  
• 2-इनमें सामान्द्य से कम बुद्चध होर्ी है।  
• 3-प्रतर्भावान बालक  
• 4-सामाक्जक रूप से ववकलांग बालक  
• 5-बहु-ववध ववकलांग बालक .एकववशशटि बालक कई बार एक से अचधक पक्षों में 

ववकलांग होर्ा है। 

मुख्य रूप से ववशशटि बच्चों को तनम्न शे्रखर्यों में बााँिा जा सकर्ा है- 

• 1.मानशसक रूप से वपछडे हुए  
• 2.प्रतर्भाशाली बच्चे  
• 3.वपछडे हुए बचे  
• 4.समस्यात्मक बच्चे  
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• 5.बाल अपराधी बच्चे  
• 6.सजृनशील बच्चे  

अध्यापक को इन्द्हें शैक्षक्षक र्था व्यावसातयक समायोजन में सहायर्ा करनी चाहहए। ऐसे 
बच्चों को केवल सामान्द्य शशक्षा देना ही पयाततर् नहीं है, बक्ल्क उन्द्हें इस योग्य बनाने में 
सहायर्ा करनी चाहहए। क्जससे वे भावी जीवन में कोई व्यवसाय अपनाकर आजीववका कमा 
सकें । 

ववशशटि बच्चों की पहचान. ववशशटि बच्चे अपनी ववशेषर्ाओं के कारर् ही सामान्द्य बच्चों से 
शभन्द्न होर्े हैं। इनकी पहचान ववशभन्द्न र्रीकों से होर्ी है। इनकी अपनी ववशेषर्ाएाँ होर्ी हैं 
क्जनके आधार पर इनकी पहचान की जा सकर्ी है। 

मानशसक रूप से वपछडे बच्चों की पहचान मानशसक रूप से वपछडा या मंदबुद्चध बालक मूढ 
(Dull) होर्ा है। इसशलए उसमें सोचने, समझने और ववचार करने की शक्तर् कम होर्ी है। 
मूखत अल्प बुद्चध और जड-बुद्चध को इस शे्रर्ी में रखर्े हैं। इनकी पहचान के शलए 
तनम्नशलखखर् ववशेषर्ाओं अथवा चचहनों को आधार माना जार्ा है- 

क्रो एण्ड क्रो- क्जन बालकों की बुद्चधलक्ब्ध 45 या 50 से 65 या 70 र्क होर्ी है, उन्द्हें 
’मूखत’ कहर्े हैं। 

1-मानशसक रूप से वपछडे बच्चे वे होर्े हैं जो सामान्द्य व्यक्तर् की भााँतर् ववकशसर् नहीं होर्े। 

2-इनमें मौशलकर्ा का अभाव होर्ा है। 

3-ये सब कायों के शलए अचधकर्र दसूरों पर तनभतर करर्े हैं।  

4-धीमी गतर् से सीखर्े हैं और जल्दी ही भुला देर्े हैं। 

5-घर, स्कूल और समाज में भी ये अपने-आपको समायोक्जर् नहीं कर पार्।े  

6-इनकी रुचचयााँ बहुर् सीशमर् और थोडी होर्ी हैं। 

7-इन बच्चों में कई बार जन्द्मजार् शारीररक दोष भी पाए जार् े हैं क्जनका उपचार करना 
कहठन होर्ा है। 
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8-इनमें संवेगात्मक समायोजन बहुर् कम होर्ा है। इनकी पहचान बुद्चध परीक्षर्, उपलक्ब्ध 
परीक्षर् र्था उनकी ववशेषर्ाओं पर की जा सकर्ी है। 

सामान्द्य रूप से वपछड़े िुए बालक 

वपछडे बच्चों से अशभप्राय उन बच्चों से है, जो सामान्द्य बच्चों से मानशसक रूप से वपछडे 
होर्े हैं। इनकी बुद्चधलक्ब्ध सामान्द्य से कम होर्ी है। इनकी पहचान सामूहहक परीक्षर्, 
व्यक्तर्गर् बुद्चध परीक्षर् र्था उपलक्ब्ध परीक्षर्ों से की जा सकर्ी है। स्कूल के संचयी 
लेखों के द्वारा भी वपछडे बच्चों की गतर्ववचधयााँ र्था उपलक्ब्धयााँ जानी जा सकर्ी हैं। मार्ा-
वपर्ा की ररपोित के द्वारा भी इनके बारे में जानकारी प्रातर् की जा सकर्ी है। इन बच्चों के 
सीखने की गतर् धीमी होर्ी है। इनकी रूचचयााँ सीशमर् होर्ी हैं। ये बच्चे ककसी काम को 
बर्ाने पर ही करर्े हैं। ये अपनी बुद्चध और पहल के आधार पर स्वयं कायत करने में असमथत 
होर्े हैं और उनमें मौशलकर्ा का भी अभाव होर्ा है। वपछडे बालक का मंदबुद्चध होना 
आवश्यक नहीं है। यहद प्रतर्भाशाली बालक की शैक्षक्षक योग्यर्ा अपनी आयु के छात्रों से कम 
है, र्ो उसे भी वपछडा हुआ बालक कहा जार्ा है। 

 

मनोवैज्ञातनकों के अनुसार क्जस बच्चे की बुद्चधलक्ब्ध (I.Q.) 70 और 90 के बीच में हो र्ो 
उसे वपछडा हुआ बालक कहा जा सकर्ा है। यह बालक धीरे-धीरे सीखने वाला होर्ा है और 
इसकी शैक्षखर्क लक्ब्ध (E.Q.) 85 से कम होर्ी है। जोक कोयम और रॉबित डहैन के 
मर्ानुसार वपछडे बच्चों को तनम्नशलखखर् लक्षर्ों से पहचाना जा सकर्ा है- 

1-ये बच्चे अमूर्त चचन्द्र्न या प्रर्ीकों का प्रयोग करने में असमथत होर्े हैं। 

2-घर के कामों को करने और समझने में अन्द्य बालकों की र्ुलना में असमथत होर्ेहैं। 

3-बुद्चध पररर्ामों की सहायर्ा से इन्द्हें पहचाना जा सकर्ा है। 

4-सामाक्जक, शैक्षक्षक, सवंेगात्मक एवं शारीररक क्षेत्रों में वपछडापन भी वपछडे बालकों की 
पहचान में सहायक होर्ा है। ऐसे बालक सामान्द्य बालकों से इन क्षेत्रों में वपछडे होर्े हैं। 

5-इन बच्चों का तनटपादन सामान्द्य बच्चों से कम होर्ा है। 
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